Indikationsliste flr Akupunktur

Augenerkrankungen

Glaukom (Griner Star)

Katarakt (Grauer Star)

Konjunktivitis (Bindehautentziindung)
Makuladegeneration (in den Anfangen)

Hauterkrankungen

Akne

Allergische Hautreaktionen
Neurodermitis

Ekzeme

Herpes simplex /zoster
Psoriasis (Schuppenflechte)
Pruritus (Juckreiz)
Urtikaria (Nesselsucht)
Wundheilungsstérungen

Herz — Gefalie — Blutgerinnung

« Durchblutungsstérungen
Funktionelle Herzerkrankungen
Hypertonie (Bluthochdruck)
Hypotonie (niedriger Blutdruck)
Herzrhythmusstérungen

Hals — Nase

Akute oder chronische Pharyngitis (Rachenentziindung)
Allergische Rhinitis (Heuschnupfen)

Sinusitis (Nasennebenhdhlenentziindung)

Tonsillitis (Mandelentziindung)

Gehirn — Nerven — Psyche

Begleitend bei Suchterkrankungen
Depressive Verstimmungen

Kopfschmerzen, Migréne

Chronische Schmerzen (Schmerzgedéchtnis)
Entwicklungsstérungen bei Kindern
Erschopfungszustdnde (u.a. Burn Out)



Long Covid-Syndrom

Enuresis nocturna (Bettnassen)

Fazialisparese

Geruchs- und Geschmacksstorungen
Halbseitenlahmung (Hemiparese)

Folgen eines Schlaganfalls

Schlafstérungen (Insomnia)
Interkostalneuralgien

Karpaltunnelsyndrom

Morbus Meniere (Drehschwindel)
Lagerungsschwindel

Fibromyalgie

Paresen (La&hmungen)

Polyneuropathie

Postoperative Schmerzen

Phantomschmerzen

Trigeminusneuralgien

Tumorschmerzen

Unruhezustande, Angstbereitschaft

Storung der vegetativen Funktionen (z.B. Kreislaufprobleme, Durchfall,
Verstopfung, Atemnot, Schlaflosigkeit etc.)
Zervikalsyndrom (Verspannung in Hals und Nacken mit Kopfschmerz)
Zosterneuralgie (Schmerzen bei einer Glrtelrose)

Muskel — Knochen — Gelenke

Arthrose (Gelenkverschleil)

Arthritis (Gelenkentziindung)
Schmerzsyndrome

Lumbago (,,Hexenschuss*)

Ischialgien (Bandscheibenvorfélle)
Prellungen,Verstauchungen, Zerrungen
Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises
Schulter-Arm-Syndrom

Tendinopathien ( z.B. Tennisellenbogen)

Leber — Gallenblase

Entzlindung der Gallengange
Gallensteine



Lungenerkrankungen

Akute oder chronische Bronchitis
Akute oder chronische Rhinitis (Schnupfen)
Asthma bronchiale

Magen — Darm — Bauchspeicheldrise

Akute oder chronische Enteritis (Darmentziindung)

Akute oder chronische Gastritis (Magenschleimhautentziindung)
Colitis ulcerosa

Reizmagen

Morbus Crohn

Obstipation (Verstopfung)

Reizdarmsyndrom

Ulcus ventriculi (Magengeschwiir)

Ohren

Otitis (Ohrentziindung)
Tinnitus
Schwerhorigkeit

Hormonstorungen — Kinderwunsch — Schwangerschaft

Ausbleibende Regelblutung (Amenorrhoe)

Schmerzhafte Regelblutung (Dysmenorrhoe)

Hormonelle Stérungen bei Frauen, auch bei Kinderwunsch
Klimakterische Beschwerden — Beschwerden in den Wechseljahren
Pramenstruelles Syndrom (PMS)

Unfruchtbarkeit (bei Frauen und Mé&nnern)

Stoffwechselerkrankungen

Adipositas (Fettleibigkeit)
Diabetes (begleitend)

Weiteres

Immunschwache
Autoimmunerkrankungen
Prostatitis (Prostataentziindung)
Raucherentw6hnung
Zahnschmerzen

Zystitis (Blasenentziindung)



