
Fachartikel

(Nachdruck aller Fachartikel nur mit Genehmigung des Autors)

 

Hier finden Sie aktuelle Fachartikel  von Udo Lorenzen und von anderen Autoren, sowie ein
umfangreiches Archiv  älterer Artikel.

 

 

 

Prolog:

In der aktuellen Ausgabe des IDF-Atlas (International Diabetes 
Federation) von 2015 wird Deutschland mit einer Anzahl von 7,6
Mio.  Erkrankten weltweit zu den zehn Ländern mit der höchsten
Anzahl an  Menschen mit Diabetes mellitus gezählt. Mit einem
Anteil von über 95 %  dürften die meisten Menschen davon  an
einem Typ-2-Diabetes erkrankt  sein, der zumeist im höheren
Lebensalter auftritt und mit Übergewicht  und mangelnder
Bewegung assoziiert ist. Im Zusammenhang mit  regionalen
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Unterschieden der Diabeteshäufigkeit werden neben der 
Verteilung von traditionellen Risikofaktoren wie Übergewicht,
Rauchen  und unzureichende körperliche Bewegung zunehmend
neue  Risikofaktoren diskutiert wie strukturelle Deprivation,
Luftschadstoffe,  Elektrosmog u.a.  

 

 

mehr&gt; 

 

Dieser und andere Fachartikel erscheinen demnächst als "Best of" von Udo Lorenzen als
Buchform!
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