Stechen und Brennen:

zhen jiEl

B % (5T %)

hao zhen

B (E )

hud zhén

KB (KR
bian zhen

2 88 (B2 £1)
Ci

1]

dé qi
& RS

bu
2 (Fh 7Z)

:::ié ffl

*‘ J*I' (?—-J' ff]

shao shan huo

W2 L O Lok

tou tian liang

:lﬁ /}xf}._r’ ﬁ%l"ﬁ

MNadeln und Moxa

Haarnadel

Feuernadel

Steinnadel

stechen

Qi-Sensation

Methode des Sammelns,
Konzentrierens, Tonisierens

Methode des Ableitens,
Dispergierens, Sedierens

den Bergwald abbrennen

die Kuhle des Himmels erscheinen lassen
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5 Wandlungsphasen:

wi xing
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yi lun
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stille Freude

Nachdenken, Gribeln

Besorgtheit, Kummer

Angst, Furcht

Trauer, Melancholie

Panik, Schrecken, Schock

sechs Energien

Wind

Sommerhitze

Hitze, Fieber

Feuchtigkeit, Nasse
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Drei Krankheitsursachen:
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drei krankmachende Ursachen

auliere Ursachen

innere Ursachen

weder innere noch dulere Ursachen

Wei Qi-Syndrom

Qi-Syndrom

Ying Qi-Syndrom

Blut-Syndrom
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Geistig-seelische Aspekte:

wu shén
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E' f%] Liebe, verliebt sein, gern haben
Xin

|"3L, Wesen, Natur, Charakter
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Ausdrucksformen des Qi:
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Vitalkraft, Lebensenergie

wahres, authentisches Qi, echtes Qi

schiitzendes Qi, Abwehrenergie

nahrendes Qi, Bauenergie

Ursprungs-Qi

Brust-Qi, Versammiungs-Qi,
der Vorfahr aller Qi-Formen

gradlaufiges, gesundes Qi

schraglaufiges, ubles Qi

das grofie Qi des Himmels

Getreide-Qi der Erde
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Diagnose:
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vier diognostische Verfahren

Betrachtung

Horen und Riechen

Befragung

zehn Fragen

Shen haben

Mangel an Shen

Beobachtung von farblichen Veranderungen

Betrachtung der Zunge

Zungenkorper

Zungenbelag
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Punktekategorien:
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Transport-Hohlen

finf antike Punkte

Brunnen-Punkt

Bach-Punkt

Strom-Punkt

Fluli-Punkt

Meer-Punkt

Ursprungs-Punkt

Verknipfungs-Punkt

Spalt-Punkt

Mu-Konzentrations-FPunkt
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