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Einfuhrung, Geschichte, Differenzierung
der verschiedenen Ausbildungsgange der
chinesischen Medizin (HP Udo Lorenzen)

Grundlegende Konzepte |: Dao, Mikro-
kosmos-Makrokosmos, Yin und Yang, die
5 Wandlungsphasen, Qi und Blut, Shen
und Jing, das Leitbahnsystem

(HP Udo Lorenzen)

Grundlegende Konzepte Il: 3 Krankheits-
ursachen, 6 Leitbahnschichten, 7 Leiden-
schaften und 8 Leitkriterien

(HP Martin Haase)

Einfihrung in die Punktelehre:
Wichtige Punktegruppen, 25 wichtige
Punkte mit Lokalisation und Wirkrichtung
(HP Martin Haase)

Diagnostik: Die Kunst der Anamnese, Ein-
fuhrung in die Puls- und Zungendiagnose
(HP Udo Lorenzen)

Holz-Syndrome: Leber-Gallenblase, Holz-
Leitbahnen, die Lokalisation von 20 wichti-
gen Punkten der Leber- und Gallenblasen-
leitbahn (HP Vivian Anshuhenne).

Praktische Fertigkeiten: Einfihrung in
das Nadeln, Moxa, Pflaumenblitenham-
merchen und Gua Sha (HP Martin Haase)

Metall-Syndrome: Lunge-Dickdarm,
Metall-Leitbahnen, Lokalisation von 15
wichtigen Punkten (HP Christiane Brand)



9. WE: 12/13.07.2024 Feuer-Syndrome: Herz-Dinndarm, die
Feuer-Leitbahnen, Lokalisation von 15
wichtigen Punkten (HP Udo Lorenzen)

10. WE: 09/10.08.2024 Erde-Syndrome: Milz-Magen, die Erde-
Leitbahnen, Lokalisation von 25 wichtigen
Punkten (HP Vivian Anshuhenne).

11. WE: 06/07.09.2024 Wasser-Syndrome: Niere-Blase die Was-
ser-Leitbahnen, Lokalisation von 30 wichti-
genPunkten (HP Martin Haase)

12. WE: 27/28.09.2024 Symptomanalyse
(HP Vivian Anshuhenne).

13. WE: 25/26.10.2024 Westliche Krankheitsbilder und TCM
(HP Christiane Brand)

14. WE: 22/23.11.2024 Bi- und Wei-Syndrome, Akupunktur bei

Schmerzen des Bewegungsapparates
(HP Christiane Brand)

50 Stunden Ambulatorium auf der Grundlage des ersten Ausbildungsjahres
(in den Praxen der Dozenten in Hamburg und Kiel)

Unterrichtszeiten: Freitags von 15-20 Uhr, samstags von 9-18 Uhr

Unterrichtsorte: Kiel: ABZ Nord, Udo Lorenzen, 24103 Kiel, Holtenauer Str. 3

Kosten: 250,00 pro Wochenende

ﬂd’n ferteete



