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,Der Meister sagt: Im 1. Monat bildet sich der Embryo, im 2. Monat ist
der Beginn von gao #, der ,fettigen Paste“ und im 3. Monat bleibt die

Regel stehen. Heutzutage sagt man: gelegentliche Regel. Dies genau
dient der Bildung des Embryos.”

Qi Zhong Fu
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52. Frage: Wann spricht man von einer Schwangerschaft?

Die Antwort lautet: Die Klassiker sagen: Ein Monat nach dem Erwarten
der Regel fihlt es sich blockiert an (bu téng ANil). Untersuche den Puls
der Patientin und achte darauf, ob er harmonisch ist. Wenn die
verheiratete Frau keine Krankheit hat, dann mochte sich ein Embryo
bilden (zuo tai /E1R).

Das Mai Jing sagt auch: Naturlich muss bei jeder verheirateten Frau
untersucht werden, ob sie schon ihre Menopause (jing duan k)
erreicht hat. Und der Meister sagt: Im 1. Monat bildet sich der Embryo
(péi If), im 2. Monat ist der Beginn von gdo &, der ,fettigen Paste* und
im 3. Monat bleibt die Regel stehen; heutzutage sagt man: gelegentliche
Regel® (ja jing J&#%). Dies genau dient der Bildung des Embryos.

Ren Shen Wan = ,Ginseng-Pillen“: nahren das Yin (ydng yin #%),
bringen das Blut hervor (shéng xué 1) und fillen eine Leere auf (bd

X0 il &),

Ren Shen

Lu Jue Jiao

Shu Di

Chuan Xiong

Bai Shao

Dang Gui

Bai Shu von jedem 1 Liang

Uberragend sind die diinnen Zweige als Honigpillen mit Tong Zi Da.
Jede Dosis 30 Pillen auf leerem Magen unter Reis gemischt.

! Ein Begriff aus dem Mai Jing, der eine Menstruation in einem 3-Monats-Zyklus beschreibt.
Wenn die Frau gesund ist, fallt dies in den normalen Bereich der weiblichen Funktionen.
Auch ,saisonale Menstruation® (ji jing Z=£%)
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