
Chronoakupunktur – Der richtige Punkt zur rechten Zeit

Der Mensch steht zwischen Himmel und Erde und ist damit dem Raum-
Zeit-Kontinuum ausgesetzt. Deshalb ist es für einen Therapieerfolg wich-
tig, dass neben den Verläufen der Leitbahnen und der Lage der Punkte
auch der zeitliche Rahmen des Qi- und Blutflusses erkannt und umge-
setzt wird. Was im Westen bereits als „Mitternacht-Mittags-Regel“ be-
kannt ist, hat noch viel umfassendere Anwendungsgebiete.

Den richtigen Punkt zur rechten Zeit genadelt schafft eine Harmonie zwi-
schen Himmel-Mensch-Erde, die sonst kaum in der Akupunktur zu errei-
chen ist. Mit dem Wissen um die energetische Situation des Makrokos-
mos zum Zeitpunkt der Geburt haben wir die Möglichkeit, konstitutionelle
Schwächen zu erkennen und prophylaktisch zu behandeln. Die Inhalte
des Seminars sind folgende:

o Klärung des Zeitbegriffs (westlich - chinesisch)
o 10 Himmelstämme und 12 Erdenzweige
o 5 Bewegungen und 6 Energien - Kosmische Zyklen als Grundlage

zur Berechnung des Konstitutionstypus zum Zeitpunkt der Geburt
o Zi Wu Liu Zhu: Akupunktur mit den 5 antiken Punkten unter zeitli-

chen Gesichtspunkte
o Ling Gui Ba Fa: Einsatz der 8 Schlüsselpunkte der Wundergefäße

Datum: 16. August 2024

Ort: Praxis für chinesische Lebenspflege, Udo Lorenzen,
24103 Kiel, Holtenauer Str. 3

Zeit: Freitag von 10-17 Uhr (1 Stunde Mittagspause)

Kosten: 150,00 Euro


