
4.Wochenende: 3/4. Juli 2009
Die Physiologie der Geburt aus chinesischer 
Sicht – Wendungshilfen bei BEL – Geburtsvor-
bereitende Entspannungsakupunktur –Schmerz-
erleichterung unter der Geburt – Maßnahmen 
beim protrahierten Geburtsverlauf – Zervixdysto-
kie, Plazentaablösungsschwierigkeiten/ -
Blutungen – Kreislaufschock der Mutter – Üben 
von Nadel- und Moxatechniken. 

5. Wochenende: 28/29. August 2009 
Das Wochenbett aus chinesischer Sicht – 
Postpartale Depressionen – Nachwehen – Per-
sistente Lochien – Rückbildungsschwierigkeiten 
– Uterusprolaps – Harnwegsprobleme – Obstipa-
tion/ Hämorrhoiden – Fieber – Laktationsstörun-
gen – Mastitis/ Stau – Praktische Übungen.

6.Wochenende: 18/19. September 2009 
Wiederholung des vorangegangenen Lernstoffs –
Prüfungsvorbereitung – aktive Punktsuche der 10 
wichtigsten Punkte – Vorbeugende und gesund-
heitsfördernde Maßnahmen (Tuina, Qigong) – 

7. Wochenende: 23/24. Oktober 2009 
Differenzialdiagnostische Überlegungen bei aus-
gewählten Krankheitsbildern in der Schwanger-
schaft – Methoden der Punkteauswahl – wie finde 
ich den richtigen Punkt mühelos? 

8. Wochenende: 20/21. November 2009 
Verschiedene Therapiekonzepte, Abschlussprü-
fung, Überprüfung der praktischen Fähigkeiten 
der einzelnen Teilnehmerinnen. 

Kurszeiten: 
Freitags von 14.00 bis 19.00 Uhr 
Samstags von 9.00 bis 18.00 Uhr 

Kosten:
für die Ausbildung: € 1500,00 (Hebammenschü-
lerinnen und Schüler/Absolventen des ABZ 
Nord zahlen € 1400,00). 

Für die Auffrischungskurse: € 180,00 pro Wo-
chenende (Hebammen mit der Grundausbildung 
im ABZ Nord zahlen € 150,00 Euro).

Seminarorte:
Hamburg und Kiel  

Ausbildung Vorort:
Wenn sie aus ihrer Region 15 verbindliche An-
meldungen für den Kurs stellen können, findet 
der Unterricht in ihrem Geburtshaus oder in ei-
nem anderen Raum an ihrem Ort statt! 

Anmeldung:
schriftlich mit beiliegendem Formblatt 

Zahlungsmodalitäten:  
Einzahlung auf das Konto: Hypo-Vereinsbank 
Kiel (BLZ 200 300 00), Konto-Nr. 5103650, 
Ausbildungszentrum Nord. Eine Zahlung in vier 
Raten ist möglich!  
Kooperationspartner: Chengdu University of 
TCM, VR China und FDH (Landesverbände 
Hamburg und Schleswig-Holstein) 

AGB siehe Webseite des Veranstalters!
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Anmeldung:

Hiermit melde ich mich verbindlich zu Aus- 
und Weiterbildungen für Akupunktur und 
TCM in der Geburtshilfe im ABZ Nord an.  

€ 1500,00 Euro (Grundausbildung)

€ 1400,00 Euro (Grundausbildung
für Hebammenschülerinnen, bitte mit 
Nachweis!)

€ 180 Euro (Auffrischungskurs am 

  ...........................................................) 
€ 150 Euro (Auffrischungskurs für 
(Hebammen mit Grundausbildung im 
ABZ Nord .........................................) 

€ 450 Euro (für alle drei 
Auffrischungskurse)

Name, Vorname 

Straße

PLZ, Ort 

Telefon/Fax

Datum, Unterschrift
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