Anmeldung:

Hiermit melde ich mich verbindlich zur
Ausbildung Akupunktur und TCM in der
Geburtshilfe im ABZ Nord an, die am 14.
Oktober 2011 beginnt. Unterrichtsorte sind
Hamburg und Kiel.

O € 1500,00 Euro

(3 €1400,00 Euro
(Hebammenschiilerinnen, bitte mit
Nachweis!)

Die Kosten konnen in 4 Raten 4 375,00 Euro
gezahlt werden.

Name, Vorname

Strafle

PLZ, Ort

Telefon/Fax

Datum, Unterschrift

4. Wochenende: 17/18. Februar 2012

Die Physiologie der Geburt aus chinesischer
Sicht — Wendungshilfen bei BEL — Geburtsvor-
bereitende Entspannungsakupunktur —Schmerz-
erleichterung unter der Geburt — MaBBnahmen
beim protrahierten Geburtsverlauf — Zervixdysto-
kie, Plazentaablosungsschwierigkeiten/ -
Blutungen — Kreislaufschock der Mutter — Uben
von Nadel- und Moxatechniken.

5. Wochenende: 16/17. Mirz 2012

Das Wochenbett aus chinesischer Sicht — Post-
partale Depressionen — Nachwehen — Persistente
Lochien — Riickbildungsschwierigkeiten — Ute-
rusprolaps — Harnwegsprobleme — Obstipation/
Hémorrhoiden — Fieber — Laktationsstorungen —
Mastitis/ Stau — Praktische Ubungen.

6. Wochenende: 27/28. April 2012
Wiederholung des vorangegangenen Lernstoffs —
Priifungsvorbereitung — aktive Punktsuche der 10
wichtigsten Punkte — Vorbeugende und gesund-
heitsfordernde MafBlnahmen (Tuina, Qigong) —

7. Wochenende: 18/19. Mai 2012
Differenzialdiagnostische Uberlegungen bei aus-
gewihlten Krankheitsbildern in der Schwanger-
schaft — Methoden der Punkteauswahl — wie finde
ich den richtigen Punkt miihelos?

8. Wochenende: 01/02. Juni 2012

Verschiedene Therapiekonzepte, Abschlussprii-
fung, Uberpriifung der praktischen Fihigkeiten
der einzelnen Teilnehmerinnen.

Kurszeiten:
Freitags von 14.00 bis 19.00 Uhr
Samstags von 9.00 bis 18.00 Uhr

Kosten:

€ 1500,00 Euro (Hebammenschiilerinnen und
Schiiler/Absolventen des ABZ Nord zahlen
1400,00 Euro).

Seminarorte:
Hamburg und Kiel

Ausbildung Vorort:

Wenn sie aus ihrer Region 16 verbindliche An-
meldungen fiir den Kurs stellen konnen, findet
der Unterricht in ihrem Geburtshaus oder in ei-
nem anderen Raum an ihrem Ort statt!

Anmeldung:
schriftlich mit beiliegendem Formblatt

Zahlungsmodalititen:

Einzahlung auf das Konto: Hypo-Vereinsbank
Kiel (BLZ 200 300 00), Konto-Nr. 5103650,
Ausbildungszentrum Nord. Eine Zahlung in vier
Raten ist moglich!

Kooperationspartner:

e Chengdu University of TCM, VR China

e FDH (Landesverbande Hamburg und
Schleswig-Holstein)
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Ausbildungszentrum Nord

fiir Klassische Akupunktur und
Traditionelle Chinesische Medizin

Projensdorfer Str. 14
D - 24106 Kiel
& und &: 0431 -33 0301

u.lorenzen@ki.comcity.de
www.abz-nord.de




Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) ist
eine Therapieform, mit der man bei Problemen
wéhrend der Schwangerschaft, Geburt, Wochen-
bett, und bei etlichen Problemen der Séuglinge
gute Erfolge erzielen kann. Sie kommt mit weni-
gen Hilfsmitteln aus, kann iiberall durchgefiihrt
werden und ist eine sanfte Therapie, die, wenn
fachgerecht angewendet, frei von Nebenwirkun-
gen ist. Durch ihr breites Spektrum an Behand-
lungsmoglichkeiten (Akupunktur, Moxibustion,
Massage, Qigong, Erndhrung und Kriuter) kann
sie in vielen Situationen sanft eingreifen und der
besonderen Situation der Schwangeren gerecht
werden.

Hebammen und Geburtshelfern wird so mit der
TCM eine zusétzliche Moglichkeit in die Hand
gegeben, in ithrem Arbeitsbereich die vielen klei-
nen und auch gréBeren Probleme ihrer Patientin-
nen lésen zu konnen.

In dieser Ausbildung werden Sie sich in einem
sehr praxisbezogenem Unterricht der chinesischen
Medizin ndhern konnen, ohne dabei Thr gelerntes
und in vielen Jahren erworbene Wissen iliber Ge-
burt und Schwangerschaft vergessen zu miissen.
Es wird eine zusdtzliche Bereicherung Threr Arbeit
sein.

Diese Ausbildung wendet sich an Hebammen und
Geburtshelfer sowie an Personen, die zur Aus-
tibung der Heilkunde berechtigt sind, oder sich in
Ausbildung zur Hebamme, Arzt oder Heilprakti-
ker befinden. Sie erfiillt die aktuellen Akupunktur-
Ausbildungsempfehlungen fiir Hebammen des
BDH und umfasst ca. 125 Stunden.

Uber die Dozentin:

Anna Blaack (Hauptdozentin), Heilpraktikerin
und Hebamme, seit 18 Jahren in der Hausgeburts-
hilfe titig.

e 1982 Krankenschwesterexamen
e 1991 Hebammenexamen
e 1997 Heilpraktikerzulassung

e 1997-2000 Absolvierung der 3-jahrigen

Akupunkturausbildung im Ausbildungs-
zentrum Nord fiir Klassische Akupunktur und
TCM (ABZ Nord) mit Diplomabschluss

Uber das Ausbildungszentrum Nord:

Das ABZ-Nord bietet seit 8 Jahren Akupunktur-
kurse fiir Hebammen in der Geburtshilfe an. Sie
finden an unserer Schule Aus- und Weiterbil-
dungsmoglichkeiten zu allen Zweigen der chinesi-
schen Medizin. Neben einer 2-jdhrigen zertifizier-
ten Ausbildung in Klassischer Akupunktur bieten
wir u.a. auch Kurse in Tuina, chinesischer Didtetik
und Taiji Quan an. Bitte fragen Sie nach weiteren
Informationen oder schauen Sie selbst unter
www.abz-nord.de im Internet.

Die Kursinhalte:

(Die Themenfolge kann mitunter variieren)

1. Wochenende: 14/15. Oktober 2011

Geschichte und philosophische Grundlagen der
chinesischen Medizin — Das Leitbahnsystem —
Die fiinf Wandlungsphasen — Diagnosemdglich-
keiten — Die Akupunkturpunkte — Vorstellung der
verschiedenen Therapieformen: Nadeln, Moxa,
Massage, Krauter, Bewegungsiibungen

2. Wochenende: 04/05. November 2011

Kurze schriftliche Wiederholung des ersten Wo-
chenendes — Die Physiologie der Frau in Bezug
auf die chinesischen Funktionskreise — Ernéh-
rung wihrend der Schwangerschaft — Qigong—
Ubungen fiir Schwangere — Behandlung der iibli-
chen Schwangerschaftsbeschwerden wie Ubel-
keit, Bauchschmerzen, drohender Abort, Wachs-
tummangel des Fotus, Schwindel, Krampfe, ho-
her Blutdruck, Odeme, Obstipation und anderes —
Uben von Nadel- und Moxatechniken.

3. Wochenende: 13/14. Januar 2012

Es werden zwei wichtige Diagnose-Tools der
chinesischen Medizin ndher behandelt: die Puls-
diagnose und die Zungendiagnose. An zwei Ta-
gen, mit einem hohen Praxisanteil, wollen wir
uns diesen traditionellen Diagnose-Methoden
ndhern, um Sicherheit in ihren grundlegenden
Aussagen zu gewinnen und ihrer Umsetzung fiir
die therapeutische Praxis zu erleichtern.

Allgemeine Geschiftsbedingungen (AGB)
AUSBILDUNGSZENTRUM - NORD
fur Klassische Akupunktur und TCM

1. Anwendungsbereich

Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) des Ausbildungszentrums Nord fiir
Klassische Akupunktur und Traditionelle Chinesische Medizin (ABZ-Nord) gelten fiir
alle veroffentlichten Fortbildungsangebote.

2. Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt schriftlich Uber ein Anmeldeformular. Zusagen zu den
Lehrgéangen und Seminaren erfolgen in der Reihenfolge der eingegangenen
Anmeldungen. Die Veranstaltungen kénnen nur stattfinden, wenn sich ausreichend
Teilnehmer anmelden (bitte Anmeldefrist beachten).

3. Stornierung
Sie konnen jederzeit vom Vertrag zurticktreten. Dies ist jedoch nur schriftlich moglich.
Bitte beachten Sie, dass wir folgende Bearbeitungsgebtiihren bei Stornierung erheben:

. bis spatestens 6 Wochen vor Beginn des Seminars: keine Gebuhr

. bis spatestens 14 Tage vor Seminarbeginn: 25 % der Teilnahmegebiihr

. ab 14 Tage vor Seminarbeginn und Nichterscheinen: die volle ausgewiesene
Teilnahmegebiihr

. Die Stornogebiihr entfallt, wenn von dem Teilnehmer eine der Zielgruppe
entsprechende Ersatzperson nominiert wird, die die Teilnahmegeblihr leistet.

. MaRgeblich fiir den Zeitpunkt ist der Zugang der Stornierung in unserem
Sekretariat.

4. Anderungen im Verar ogramm / Verar g
Aufgrund der langfristigen Planung sind organisatorisch bedingte Programm-
anderungen mdglich. Wir behalten uns das Recht vor, Veranstaltungen bei zu geringer
Teilnehmerzahl oder bei kurzfristigem Veranstaltungsausfall durch héhere Gewalt,
Krankheit oder Unfall des Referenten sowie sonstige durch das ABZ-Nord nicht zu
vertretende Umstande entweder durch einen anderen qualifizierten Dozenten
durchfiihren zu lassen, einen neuen Veranstaltungstermin zu benennen oder die
Veranstaltung auch kurzfristig abzusagen. Wir werden Sie umgehend telefonisch oder
schriftlich informieren. Weitergehende Schadenersatzanspriiche sind ausgeschlossen.
Im Falle der endgliltigen Absage der Veranstaltung erstatten wir selbstversténdlich die
Teilnahmegeblihr. Betrifft die Terminverschiebung oder eine Verdnderung des
Dozenten ein einzelnes in sich abgeschlossenes Weiterbildungs-Wochenende besteht
seitens des Teilnehmers ein Riicktrittsrecht mit Riickvergltung der Kursgebuhren.

5. Haftung

Fir Schaden am Eigentum oder Gesundheit der Seminarteilnehmer bei Anfahrt oder
Rickreise sowie wahrend des Seminars libernehmen wir keine Haftung. Fir die Art
der Umsetzung der im Seminar erworbenen Kenntnisse Ubernehmen wir keine
Haftung. Sollte durch das Verhalten eines Teilnehmers der Erfolg einer Veranstaltung
gefahrdet werden, behalten wir uns vor, nach sorgféltiger Priifung der Sachlage, den
Teilnehmer von der weiteren Veranstaltung auszuschlieRen. Anspriiche konnen
anschlielend nicht geltend gemacht werden.

Bei einer eventuellen probatorischen Behandlung im Rahmen der Fortbildung durch
andere Teilnehmer oder die Kurs- und Ubungsleiter, handeln die Teilnehmer
ausschlieBlich auf eigene Gefahr. Ersatzanspriiche sind ausgeschlossen. Fir die
Seminarinhalte Ubernimmt das ABZ-Nord keine Haftung hinsichtlich geringfligiger
Anderungen der angekiindigten Inhalte durch den Referenten.

6. Schweigepflicht

Die Schilerlnnen verpflichten sich hinsichtlich samtlicher Informationen, die sie tber
Patientinnen bzw. Mitschiilerinnen, erhalten haben, die sich fiir Lehrzwecke als
Patienten zur Verfiigung gestellt haben, Stillschweigen zu bewahren.

7. Allgemeine Informationen

Schulungsmedien, die wahrend der Fortbildungsveranstaltungen an die
Teilnehmerinnen ausgehandigt werden, sind Arbeitsunterlagen fir den Kursgebrauch.
Sie sind urheberrechtlich geschiitzt und dirfen weder vervielféltigt noch fir eine eigene
Lehrtatigkeit benutzt werden. MiRbrauch wird strafrechtlich verfolgt.

8. Datenschutz
Die uns Ubermittelten Daten werden in unserer eigenen EDV erfasst und nur zu
internen Zwecken des ABZ-Nord genutzt.

9. Teilunwirksamkeit

Sollte eine Bestimmung dieser Allgemeinen Geschaftsbedingungen unwirksam oder
undurchfiihrbar sein, tritt an diese Stelle die gliltige oder durchfiihrbare Bestimmung,
die dem Rechtsgedanken der unwirksamen oder undurchfiihrbaren Bestimmungen am
nachsten kommt. Die Wirksamkeit der (brigen Bestimmungen bleibt hierdurch
unberihrt.

10. Anwendbares Recht, Gerichtsstand, Inkrafttreten
Fiur die vertraglichen Beziehungen gilt ausschlieflich deutsches Recht. Der
Gerichtsstand ist Kiel. Diese AGB gelten ab dem 1. April 2005.



