
2. Ausbildungsjahr: 

1. WE: Geschichte, über das Dao in der 
chinesischen Medizin, Einführung in die 
chinesische Schrift und Sprache 

2. WE: Yin und Yang, Zyklen der Fünf 
Wandlungsphasen, das Entsprechungs- 
system, das Yi Jing in der chin. Medizin 

3. WE: Praxis der Zungendiagnose  

4. WE: Wurzeln und Zweige 

5. WE: Differenzierte Nadeltechniken 

6. WE: Praxis der Pulsdiagnose 

7. WE: Wandlungsphase Holz  

8. WE: Wandlungsphase Feuer  

9. WE: Wandlungsphase Erde  

10. WE: Wandlungsphase Metall 

11. WE: Wandlungsphase Wasser 

12. WE: Übergreifende Konzepte 

13. WE: Schleim, Blutstagnation,  
Hauterkrankungen 

14. WE: Systematische Akupunktur,  
Fallanalysen 

15. WE: Die acht außerordentlichen  
Gefäße, Abschlussprüfung 

50 Zeitstunden Ambulatorium auf der 
Grundlage des zweiten Ausbildungsjahres 

Kosten
€ 2150,00 Euro pro Jahr
(Mitglieder des FDH € 2050 Euro)

Seminarort
Hamburg (Bei 12 verbindlichen An-
meldungen bieten wir unsere zertifi-
zierte Ausbildung auch in Kiel und 
Hannover an.) 

Teilnehmerzahl
Auf 20 Teilnehmer begrenzt 

Beginn des nächsten Kurses 
4/5. April 2009 

Infogespräche:
03.09.2008/07.01.2009 in Hamburg 

Mobiles Dozententeam 
Bei 16 verbindlichen Anmeldungen bieten 
wir unsere zertifizierte Ausbildung an 
ihrem Ort in ihrer Ausbildungsstätte an! 

Ausbildungszentrum Nord 
für Klassische Akupunktur und 
Traditionelle Chinesische Medizin 

Udo Lorenzen, Projensdorfer Str. 14 
D - 24106 Kiel
Tel. und Fax: 0431 – 33 03 01 

www.abz-nord.de
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den Richtlinien der Deutschen 
Heilpraktikerverbände - DDH

Kooperationspartner der Chengdu
University of TCM, VR China

Kooperationspartner des FDH
(Fachverbände Schleswig-Holstein
und Hamburg) 
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Anmeldung:

Hiermit melde ich mich unverbindlich zu 
einem Infogespräch zur zertifizierten Aus-
bildung Klassische Akupunktur nach der 
Therapierichtlinie des DDH an. Ich werde 
kommen am  

 03.09.2008  
 07.01.2009 

Die Infogespräche beginnen um 19:15 Uhr 
und finden in unseren Schulungsräumen in  
22089 Hamburg, Conventstr. 14 statt.  

An beiden Terminen tagt im selben Haus  
unser Arbeitskreis Akupunktur Hamburg
(Beginn 17:30 Uhr), zu dem Sie ebenfalls 
herzlich eingeladen sind. 

Name, Vorname 

Straße

PLZ, Ort 

Telefon/Fax 

Datum, Unterschrift 
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Die chinesische Medizin gewinnt als ganzheit-
licher Ansatz im medizinischen Denken eine 
immer größere Bedeutung und Akzeptanz in 
Deutschland. Sie wird im Westen bereits zu-
nehmend als ein umfassendes Heilsystem 
anerkannt und steht der westlichen Schul-
medizin bei Erkrankungen unklarer Genese 
wirksam zur Seite. Andererseits hat die Ak-
zeptanz der chinesischen Medizin als TCM 
auf dem Markt auch dazu geführt, dass 
Kurzausbildungen nur oberflächliches Wissen 
über diese Medizin verbreiten. So kann der 
Patient womöglich Schaden erleiden. Diese 
Entwicklung unterstreicht die Notwendigkeit, 
eine qualitativ hochwertige und praxisnahe 
Ausbildung für jeden Zweig der chinesischen 
Medizin, resp. für die Klassische Akupunktur, 
zu fordern. Es muss auch klar sein, dass die 
Praxis der Akupunktur in die Hände der Be-
rufsgruppen gehört, die anerkannte Thera-
peuten ausbilden, also in die Hände von Heil-
praktikern und Ärzten.  

Wir stellen hier unser Verständnis eines qua-
lifizierten Ausbildungsstandards für Klassi-
sche Akupunktur vor. Der zeitliche Umfang 
unserer zertifizierten Ausbildung orientiert 
sich an einer 2-jährigen Wochenendausbil-
dung und beträgt 615 Unterrichtsstunden. 
Davon bilden 480 Unterrichtsstunden den 
theoretischen Teil der Ausbildung und 135 
Unterrichtsstunden sind der praktischen 
Ausbildung vorbehalten. Hier arbeiten die 
Schülerinnen und Schüler in den angeschlos-
senen Lehr-Ambulatorien direkt mit Patien-
tInnen. Ein Rahmenlehrplan mit den entspre-
chenden Lernzielen umfasst und strukturiert 
die Unterrichtseinheiten unserer Ausbildung 
„Klassische Akupunktur“.  

Mit dieser Grundausbildung wird die Basis 
für andere Weiterbildungen in chinesischer 
Medizin – chinesische Pharmakologie, Taiji-
quan und Qigong, Tuina und Diätetik – ge-
legt, die unser Ausbildungszentrum ebenfalls 
anbietet. Nach erfolgreichem Abschluss wird 
ein Zertifikat nach der Therapierichtlinie 
des DDH (Dachverband Deutscher Heilprak-
tiker) ausgestellt. 

Fakultativ bieten wir anschließend die Mög-
lichkeit an, in einem 3. Ausbildungsjahr die 
Kenntnisse in der Akupunkturtheorie und 
ihrer Praxis noch weiter zu vertiefen. Damit 
wird die Entwicklung zum „Experten“ der 
Akupunktur eingeleitet. Mit einer Gesamt-
stundenzahl von 880 Stunden, die eine 3-
jährige Ausbildung dann beinhaltet, orientie-
ren wir uns an internationale Standards. 

Das ABZ Nord besteht als Schule für eine 
hochwertige Ausbildung in klassischer Aku-
punktur seit über 15 Jahren. Regelmäßige 
Dozententreffen und didaktische Schulungen 
sichern die Qualität des Unterrichts und der 
Dozenten. Das Dozententeam besteht aus-
schließlich aus Kolleginnen und Kollegen 
(Heilpraktiker und Ärzte), die eine 3-jährige 
Akupunkturausbildung (über 750 Stunden) 
absolviert und mindestens 6 Jahre Praxiser-
fahrung haben.  

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung durch 
Unterschreiben des beiliegenden Schulvertra-
ges. Zur Anmeldung sind weiter einzureichen 
ein Nachweis über die Therapieerlaubnis, 
bzw. der HP-Schule/Uni, ein kurzer Lebens-
lauf und zwei Passbilder. Bei Anmeldung bis 
zum 30. November 2008 gewähren wir einen 
Frühbucherrabatt von 75,00 Euro.  

1. Ausbildungsjahr: 

1. WE: Einführung, Geschichte, elementare 
Konzepte 

2. WE: Einführung in die Energetik 

3. WE: Krankheitsursachen, acht  
Leitkriterien 

4. WE: Grundzüge der chin. Diagnostik 

5. WE: Einführung in die Punktekategorien  

6. WE: Einführung in Nadeln und Moxa  

7. WE: Leber-/Gallenblasen-Syndrome 

8.WE: Herz-/Dünndarm-Syndrome 

9. WE:  Milz-/Magen-Syndrome  

10.WE: Lunge-/Dickdarm-Syndrome  

11 WE: Nieren-/Blase-Syndrome  

12. WE: Symptomanalyse 

13. WE: Westliche Krankheitsbilder und 
TCM 

14. WE: Akupunktur bei Schmerzen des 
Bewegungsapparates 

15. WE: Testarbeit und Wiederholung 

50 Zeitstunden Ambulatorium auf der 
Grundlage des 1. Ausbildungsjahres
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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)   
AUSBILDUNGSZENTRUM – NORD 
für Klassische Akupunktur und TCM

1. Anwendungsbereich 
Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) des Ausbildungszentrums Nord für 
Klassische Akupunktur und Traditionelle Chinesische Medizin (ABZ-Nord) gelten für 
alle veröffentlichten Fortbildungsangebote.  

2. Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich über ein Anmeldeformular. Zusagen zu den 
Lehrgängen und Seminaren erfolgen in der Reihenfolge der eingegangenen 
Anmeldungen. Die Veranstaltungen können nur stattfinden, wenn sich ausreichend 
Teilnehmer anmelden (bitte Anmeldefrist beachten).  

3. Stornierung 
Sie können jederzeit vom Vertrag zurücktreten. Dies ist jedoch nur schriftlich möglich. 
Bitte beachten Sie, dass wir folgende Bearbeitungsgebühren bei Stornierung erheben: 

bis spätestens 6 Wochen vor Beginn des Seminars: keine Gebühr 
bis spätestens 14 Tage vor Seminarbeginn: 25 % der Teilnahmegebühr  
ab 14 Tage vor Seminarbeginn und Nichterscheinen: die volle ausgewiesene 
Teilnahmegebühr 
Die Stornogebühr entfällt, wenn von dem Teilnehmer eine der Zielgruppe 
entsprechende Ersatzperson nominiert wird, die die Teilnahmegebühr leistet. 
Maßgeblich für den Zeitpunkt ist der Zugang der Stornierung in unserem 
Sekretariat. 

4. Änderungen im Veranstaltungsprogramm / Veranstaltungsabsage 
Aufgrund der langfristigen Planung sind organisatorisch bedingte Programm-
änderungen möglich. Wir behalten uns das Recht vor, Veranstaltungen bei zu geringer 
Teilnehmerzahl oder bei kurzfristigem Veranstaltungsausfall durch höhere Gewalt, 
Krankheit oder Unfall des Referenten sowie sonstige durch das ABZ-Nord nicht zu 
vertretende Umstände entweder durch einen anderen qualifizierten Dozenten 
durchführen zu lassen, einen neuen Veranstaltungstermin zu benennen oder die 
Veranstaltung auch kurzfristig abzusagen. Wir werden Sie umgehend telefonisch oder 
schriftlich informieren. Weitergehende Schadenersatzansprüche sind ausgeschlossen. 
Im Falle der endgültigen Absage der Veranstaltung erstatten wir selbstverständlich die 
Teilnahmegebühr. Betrifft die Terminverschiebung oder eine Veränderung des 
Dozenten ein einzelnes in sich abgeschlossenes Weiterbildungs-Wochenende besteht 
seitens des Teilnehmers ein Rücktrittsrecht mit Rückvergütung der Kursgebühren. 

5. Haftung 
Für Schäden am Eigentum oder Gesundheit der Seminarteilnehmer bei Anfahrt oder 
Rückreise sowie während des Seminars übernehmen wir keine Haftung. Für die Art 
der Umsetzung der im Seminar erworbenen Kenntnisse übernehmen wir keine 
Haftung. Sollte durch das Verhalten eines Teilnehmers der Erfolg einer Veranstaltung 
gefährdet werden, behalten wir uns vor, nach sorgfältiger Prüfung der Sachlage, den 
Teilnehmer von der weiteren Veranstaltung auszuschließen. Ansprüche können 
anschließend nicht geltend gemacht werden. 
Bei einer eventuellen probatorischen Behandlung im Rahmen der Fortbildung durch 
andere Teilnehmer oder die Kurs- und Übungsleiter, handeln die Teilnehmer 
ausschließlich auf eigene Gefahr. Ersatzansprüche sind ausgeschlossen. Für die 
Seminarinhalte übernimmt das ABZ-Nord keine Haftung hinsichtlich geringfügiger 
Änderungen der angekündigten Inhalte durch den Referenten. 

6. Schweigepflicht 
Die SchülerInnen verpflichten sich hinsichtlich sämtlicher Informationen, die sie über 
PatientInnen bzw. MitschülerInnen, erhalten haben, die sich für Lehrzwecke als 
Patienten zur Verfügung gestellt haben, Stillschweigen zu bewahren. 

7. Allgemeine Informationen 
Schulungsmedien, die während der Fortbildungsveranstaltungen an die 
TeilnehmerInnen ausgehändigt werden, sind Arbeitsunterlagen für den Kursgebrauch. 
Sie sind urheberrechtlich geschützt und dürfen weder vervielfältigt noch für eine eigene 
Lehrtätigkeit  benutzt werden. Mißbrauch wird strafrechtlich verfolgt.  

8. Datenschutz  
Die uns übermittelten Daten werden in unserer eigenen EDV erfasst und nur zu 
internen Zwecken des ABZ-Nord genutzt.  

9. Teilunwirksamkeit 
Sollte eine Bestimmung dieser Allgemeinen Geschäftsbedingungen unwirksam oder 
undurchführbar sein, tritt an diese Stelle die gültige oder durchführbare Bestimmung, 
die dem Rechtsgedanken der unwirksamen oder undurchführbaren Bestimmungen am 
nächsten kommt. Die Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen bleibt hierdurch 
unberührt. 

10. Anwendbares Recht, Gerichtsstand, Inkrafttreten 
Für die vertraglichen Beziehungen gilt ausschließlich deutsches Recht. Der 
Gerichtsstand ist Kiel. Diese AGB gelten ab dem 1. April 2005.

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) 
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für Klassische Akupunktur und TCM 

1. Anwendungsbereich 
Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) des Ausbildungszentrums Nord für 
Klassische Akupunktur und Traditionelle Chinesische Medizin (ABZ-Nord) gelten für 
alle veröffentlichten Fortbildungsangebote.  

2. Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich über ein Anmeldeformular. Zusagen zu den 
Lehrgängen und Seminaren erfolgen in der Reihenfolge der eingegangenen 
Anmeldungen. Die Veranstaltungen können nur stattfinden, wenn sich ausreichend 
Teilnehmer anmelden (bitte Anmeldefrist beachten). 

3. Stornierung 
Sie können jederzeit vom Vertrag zurücktreten. Dies ist jedoch nur schriftlich möglich. 
Bitte beachten Sie, dass wir folgende Bearbeitungsgebühren bei Stornierung erheben: 

bis spätestens 6 Wochen vor Beginn des Seminars: keine Gebühr 
bis spätestens 14 Tage vor Seminarbeginn: 25 % der Teilnahmegebühr  
ab 14 Tage vor Seminarbeginn und Nichterscheinen: die volle ausgewiesene 
Teilnahmegebühr 
Die Stornogebühr entfällt, wenn von dem Teilnehmer eine der Zielgruppe 
entsprechende Ersatzperson nominiert wird, die die Teilnahmegebühr leistet. 
Maßgeblich für den Zeitpunkt ist der Zugang der Stornierung in unserem 
Sekretariat. 

4. Änderungen im Veranstaltungsprogramm / Veranstaltungsabsage 
Aufgrund der langfristigen Planung sind organisatorisch bedingte Programm-
änderungen möglich. Wir behalten uns das Recht vor, Veranstaltungen bei zu geringer 
Teilnehmerzahl oder bei kurzfristigem Veranstaltungsausfall durch höhere Gewalt, 
Krankheit oder Unfall des Referenten sowie sonstige durch das ABZ-Nord nicht zu 
vertretende Umstände entweder durch einen anderen qualifizierten Dozenten 
durchführen zu lassen, einen neuen Veranstaltungstermin zu benennen oder die 
Veranstaltung auch kurzfristig abzusagen. Wir werden Sie umgehend telefonisch oder 
schriftlich informieren. Weitergehende Schadenersatzansprüche sind ausgeschlossen. 
Im Falle der endgültigen Absage der Veranstaltung erstatten wir selbstverständlich die 
Teilnahmegebühr. Betrifft die Terminverschiebung oder eine Veränderung des 
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