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Formaler Rahmen des Ambulatoriums
Ein Ambulatorium ist eine Einrichtung zur ambulanten Behandlung von Menschen unter
therapeutischer Leitung. Das Ausbildungszentrum Nord bietet diese praktische Arbeit mit
Patienten im Rahmen seiner 2-jährigen Ausbildung an. Sie bietet den Schülerinnen und
Schülern unseres Institutes die Möglichkeit, unter Supervision von erfahrenen Dozentin-
nen und Dozenten intensiv mit Patienten zu arbeiten. Dabei werden eigenständig Anam-
nesen durchgeführt und CM (chinesische Medizin) -Diagnosen erstellt, die nach Rück-
sprache mit dem Supervisor in die Praxis umgesetzt werden. Der Umgang mit schwierigen
Fällen wird ebenso diskutiert wie die Anpassung von Punktekombinationen im Verlauf der
Behandlung. Die Schüler arbeiteten intensiv mit ihrem Patienten über einen Zeitraum von
zehn Sitzungen pro Block und können so die Möglichkeiten der traditionellen Akupunktur
einschätzen lernen. Durch Rückmeldungen der begleitenden DozentInnen erhält die
Schülerin eine realistische Wahrnehmung des Behandlungsprozesses und ihre Rolle dar-
in.

Ambulatoriumsorte
Zurzeit bieten wir das Ambulatorium in Hamburg und Kiel an. Auch wenn wir uns bemü-
hen, für jeden Einzelnen einen günstigen Ambulatoriumsplatz zu finden, kann es doch
vorkommen, dass dieser Platz nicht in unmittelbarer Nähe liegt. Um von der Kompetenz
möglichst vieler Dozenten profitieren zu können, sollen die Ambulatorien bei verschiede-
nen Dozenten absolviert werden.

Organisation des Ambulatoriums
In jedem Ausbildungsjahr ist ein Ambulatoriumszyklus von 10 Sitzungen vorgesehen. Die-
se finden in wöchentlichen Abständen statt und stehen unter der Leitung eines erfahrenen
Therapeuten (Ambulatoriumsleiter) aus dem Dozententeam. Jede Sitzung umfasst 5 Zeit-
stunden, ein Ambu-Zyklus also insgesamt 50 Zeitstunden innerhalb von 10 Wochen. Die
Gruppeneinteilung wird langfristig vom Dozententeam in Absprache mit den Schülern un-
ter regionalen Gesichtspunkten durchgeführt. Dabei sollen die Gruppen mindestens 3,
höchstens aber 4 Teilnehmer beinhalten.

Praktische Durchführung des Ambulatoriums
Da im Ambulatorium mit „echten“ Patienten gearbeitet werden soll, muss die Patienten-
werbung rechtzeitig erfolgen. Schüler und Ambulatoriumsleiter verpflichten sich, dafür
Sorge zu tragen, dass im Ambulatorium ausreichend Patienten zur Verfügung stehen. In
Ausnahmefällen können sich auch Schülerinnen und Schüler als Patienten anbieten.
Auch in der Ambulatoriumssituation ist Fürsorglichkeit, Respekt und verbindlicher Um-
gang dem Patienten gegenüber selbstverständlich. Nur wenn die Patienten Vertrauen
fassen, werden sie uns weiter empfehlen und für neue Patienten sorgen!

Kosten des Ambulatoriums
Die Kosten betragen für die Therapeuten pro Ambu-Zyklus 450,00 Euro. Patienten im
Lehr-Ambulatorium zahlen für die Erstanamnese (1,5 Stunden) 70,00 Euro und für alle
weiteren Behandlungen (1 Stunde) 30,00 Euro.


